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Kursprogramm
SAISON 2025

Standort: Golfclub Burg Overbach



UBER UNS

novavital Golf steht fiir ein modernes, ganzheitliches
Trainings- und Gesundheitskonzept rund um den
Golfsport. Als offizielle PGA Golfschule schaffen wir mit
unserem deutschlandweit einzigartigen Ansatz einen
auRergewohnlichen Ort fiir Golfer — ganz gleich, ob
ambitionierter Freizeitspieler oder Profi.

Daruber hinaus bieten wir im Rahmen unserer
interdisziplindren Therapiezentren (iTZ) an drei
Standorten im Rhein-Sieg-Kreis ein umfassendes
Gesundheitsangebot fiir Patienten aller Krankenkassen.
Dazu zahlen Physio- und Ergotherapie, Athletiktraining,
spezialisierte Golfphysiotherapie sowie hochwertige
Kursangebote — alles auf fachlich hochstem Niveau.
Unsere modernen Praxen zeichnen sich durch

eine angenehme Atmosphare und kostenfreie
Parkmoglichkeiten aus

Unser Ziel ist es, Sie langfristig professionell,
zuverlassig und individuell auf Ihrem personlichen Golf-
Entwicklungspfad betreuen zu diirfen.

KONTAKT /// BUCHUNG

novavital GOLF // MUCH
Golfclub Burg Overbach
53804 Much
© 0151 22610497 /// 02247 9691605
(@ golf@novavital-gmbh.de

novavital PHYSIOTHERAPIE // HENNEF
Haus Diirresbach 1 A

53773 Hennef
© 02242 9171600
@ hennef@novavital-gmbh.de

novavital PHYSIO-ERGOTHERAPIE // NEUNKIRCHEN

® Hauptstr. 1

53819 Neunkirchen-Seelscheid
) 02247 9000696
@ neunkirchen@novavital-gmbh.de

www.novavital-gmbh.de it -



GOLF PERFORMANCE CENTER

Ein ganz wichtiger Bestandteil unseres Trainings besteht
darin, ganzjahrig und wetterunabhangig optimale
Trainingsvoraussetzungen zu bieten.

Hierfur kommt eine moderne technische Ausstattung
zum Einsatz, die es uns ermdglicht, den bestmdglichen
Golfunterricht zu geben.

Selbstverstandlich konnen wir anhand dieser Techniken
auch Messungen durchfihren, die in klirzester Zeit lhren
idealen Golfschlager und lhre exakten Schlaglangen
ermittelt.

Sie erwartet hochmodernes Teaching Equipment:

Scope Video-Schwunganalyse

. TrackMan Ballflug-Radarmessgerat

«  ZENIO Putt-Training- und Fittingsystem

«  Ganzjahriges und wetterunabhangiges Training
Beheizbare Trainingseinrichtungen

+ Professionelle, digitale & nachhaltige Trainingsdoku-
mentation
Grole Auswahl neuester Schlagermodelle

TRAGKMARN 22205 ))




TRAINERTEAM

KAI KLEIN

Abteilungsleiter novavital Golf

PGA Golf- und Healthprofessional G1
DGV A-Trainer

(© 015122610497 /// (&) 02247 9691605
(@ k.klein@novavital-gmbh.de

PREISE EINZELUNTERRICHT

25 Min.* 40 Min.* 55 Min. 55 Min. zu zweit
45,00 € 70,00 € 90,00 € 95,00 €

MATHIAS JACKEL

Standortleiter Golfclub Burg Overbach
PGA Golfprofessional G3
DGV B-Trainer

(© 0175 9921019
(@ m.jaeckel@novavital-gmbh.de
PREISE EINZELUNTERRICHT

25 Min.* 40 Min.* 55 Min. 55 Min. zu zweit
40,00 € 60,00 € 75,00 € 80,00 €

KEVIN BECKER

PGA Golfprofessional G4
DGV B-Trainer

/5 ©0176 10445590
\Q)/ i (@ k.becker@novavital-gmbh.de
PREISE EINZELUNTERRICHT

25 Min.* 40 Min.* 55 Min. 55 Min. zu zweit
40,00 € 55,00 € 70,00 € 75,00 €

ERIC TERKATZ

PGA Golfprofessional G4
DGV B- Trainer

(©) 0157 52118293
(@ e.terkatz@novavital-gmbh.de
PREISE EINZELUNTERRICHT

25 Min.* 40 Min.* 55 Min. 55 Min. zu zweit
35,00 € 50,00 € 65,00 € 70,00 €




TRAINERSTUNDEN

Bei uns erhalten Sie hochqualifizierten und gesundheitsorien-
tierten Golfunterricht, der den modernsten Standards der PGA
of Germany entspricht. Durch den regelmaigen Besuch von
Fortbildungen sind wir stets in der Lage, nach neuen wissen-
schaftlichen Erkenntnissen zu unterrichten.

Zentrales Element unseres ganzheitlichen Unterrichts ist dabei
nicht etwa ein perfekter Schwung, sondern immer der Golfer
selbst. Dabei ist unser Ziel, nicht nur den Spaffaktor unserer
Schiiler zu erhéhen, sondern ihnen in klirzester Zeit und nach-
haltig beizubringen, den Ball mit immer weniger Anstrengung
weiter, gerader und wiederholbarer ins Loch zu beférdern.

INFORMATIONEN ZUM EINZELUNTERRICHT

Rangeballe sind im Unterricht inklusive.
*Die genannten Preise gelten fur eine Person. Bei zwei Personen
fallt ein Zuschlag von 5,00 € auf die jeweilige Unterrichtseinheit

Flr jede weitere Person fallt ein Zuschlag von 25 % ab der
3. Person an.

Preise fiir Patienten mit individueller Trainingsvereinbarung
der novavital Gesundheitszentren:
10,00 € Ermafkigung pro Unterrichtseinheit.

Flr weitere Details zu den Stornobedingungen beachten Sie

bitte die AGB auf unserer Website.
Hier Trainerstunde buchen!




GOLFREISEN

PASSION FOR GOLF WELTWEIT!

Entdecken Sie unser umfassendes Reiseangebot, das
Ihnen das ganze Jahr Uber unvergessliche Erlebnisse
bietet. In Zusammenarbeit mit unseren erstklassigen
Reisepartnern gestalten wir fur Sie individuelle Reisen,
Trainingscamps, Gruppenausflige und exklusive Golf-
Events.

Tauchen Sie ein in die Welt des Golfsports mit
professioneller Betreuung und erkunden Sie
atemberaubende Destinationen, die mit traumhaften
Golfplatzen locken. Das Beste daran? Sie konnen sich
entspannt zurlicklehnen, denn wir kiimmern uns um
samtliche Details lhrer Reise.

Aktuelle Reisen




GOLFKURSE

WIR SIND EXPERTEN IM GOLF.
UBERZEUGEN SIE SICH SELBST!

Lassen Sie sich von unserer Expertise im Golfsport begeis-
tern! Wir bieten makgeschneiderte Kurse, die genau auf
Ilhre Bedurfnisse zugeschnitten sind.

Unser Golf-Kursprogramm umfasst eine breite Palette von
Optionen, damit Sie |hr Spiel verbessern kénnen, egal
ob Sie Anfanger sind, oder |hr Handicap perfektionieren
mochten. Lassen Sie sich von unserem engagierten Team
unterstutzen und erleben Sie, wie viel Spald und Erfolg
Golf mit der richtigen Betreuung bringen kann!

BEGINNER

@ FORTGESCHRITTENE

GRUPPEN /// FIRMEN

GOLF & GESUNDHEIT




@ BEGINNER

SCHNUPPERKURS @

Von Marz bis September

Jeden Sonntag von 11.00 bis 13.00 Uhr 2% 60 Min.
Treffpunkt: 10.45 Uhr im Burginnenhof 88
Einfihrung in die verschiedenen Schlagarten

Bereitstellung der Ausriistung im Preis enthalten 3-max. 9
Anmeldung erforderlich

pro Person. Kinder bis 12 Jahre kostenlos.

PREMIUM SCHNUPPERKURS ©
Vermitteln der Grundschlagarten sowie Spielen 3 x 55 Min.

einiger Locher auf dem Kurzplatz

(ASES pro Person 8%

pro Person (bei 2 Personen) 1-2
REGELKURS @

Von April bis Oktober von 19.00 bis 20.00 Uhr

Fir Beginner: Jeden 1. Mittwoch im Monat
Flr Fortgeschrittene: Jeden 3. Mittwoch im Monat &

on

4-WOCHEN-EINSTEIGERKURS @

Hinflihrung zur Platzreife-Priifung nach 4 x 90 Min.
DGV-Kriterien in Praxis und Theorie

Inkl. Bereitstellung der Ausrtstung und Nutzung des &
Ubungsgelandes wahrend des Unterrichts. min. 4
Termine: Jeden Mittwoch von 17.30 bis 19.00 Uhr

ODER jeden Samstag von 15.00 bis 16.30 Uhr

pro Person

DGV PLATZREIFE PRUFUNGSKURS @

Schnellkurs zur Platzreifeprifung nach DGV-Kriterien 4 x 55 Min.
in Praxis und Theorie. Nur mit Vorkenntnissen.

Inkl. Ballguthaben tber 260 Rangeballe

(LKA pro Person* 1-max. 4
IEEA pro Person (ab 2 Personen)*

Bei allen Kursen sind Rangeballe wahrend der Kurszeiten im
Preis enthalten.



@ BEGINNER

DGV PLATZREIFEKURS
Gruppentraining

Kurs zum Erhalt der DGV Platzreife inkl. Prifung
in Praxis und Theorie

Termine: Jeden Mittwoch von 17.30 bis 19.00 Uhr
und jeden Samstag von 15.00 bis 16.30 Uhr

Inkl. Ballguthaben tiber 260 Rangeballe, Nutzung
des Ubungsgeldndes, Kurzplatzes, der novavital
Gesundheitszentren sowie Bereitstellung der
Ausriistung fuir die gesamte Kursdauer.

(ISl pro Person*

®

8 x 90 Min.

s

mind. 4

PREMIUM-DGV PLATZREIFEKURS
Einzeltraining mit individuellen Terminen

Kurs zum Erhalt der DGV Platzreife inkl. Prifung

in Praxis und Theorie

Termine: Individuell

Inkl. Ballguthaben tber 260 Rangeballe, Nutzung
des Ubungsgeléndes, Kurzplatzes, der novavital
Gesundheitszentren sowie Bereitstellung der
Ausrustung fir die gesamte Kursdauer.

B¥ASR3 pro Person® - abzgl. 199,00 € Aktionspreis

bis 2 Pers.

@

8 x 90 Min.
ab 3 Pers.

&8

1- max. 4

PYLRS pro Person* (ab 2 Personen) abzgl. 199,00 € Aktionspreis

* PLATZREIFE GRATIS! KOSTENFREI UND OHNE

FOLGEKOSTEN - SIEHE NACHSTE SEITE!

@ GOLFSCHLAGER

LEIH-PAKET

Leih-Golftasche fur die gesamte Kursdauer. Im Falle eines spateren
Schlagerkaufs in unserer Golfschule wird Ihnen der vollstandige
Betrag in Hohe von 100 € auf lhren Kauf angerechnet (beim Kauf

von mindestens 5 Golfschlagern).
L[eI0EA pro Leih-Paket

STARTER-PAKET

Ihr perfektes Einsteiger-Set flr einen gelungenen Start in die

Golfwelt. Im Starter-Paket enthalten sind:

1 Golftasche mit Golfschlagern (Halbset/Vollset), Tees, Golfballe,

1 Handschuh, 1 Pitchgabel, Regelbuch
CISI0E3] pro Halbset

LEIOEA pro Vollset
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MITGLIED WERDEN,
TEIL DER GC BURG OVERBACH
FAMILIE SEIN!




PLATZREIFE GRATIS!

Werden Sie Teil der Golfclub Burg Overbach Familie und sichern
Sie sich ein einzigartiges Angebot bis 31.07.2025. Der Golfclub
Burg Overbach schenkt Ihnen Ihre Platzreife im Wert von

199,00 € und dies ganz ohne Folgekosten.

Jetzt den Golfclub Burg Overbach neu erleben und kostenfrei
anmelden.

Sichern Sie sich nach Bestehen lhrer Platzreife noch zusatzlich
attraktive Gutscheine:

GUTSCHEIN UBER 2 STUNDEN GRUPPENTRAINING
(IM WERT VON 50 €)

GUTSCHEIN UBER 1 PROBEMONAT
IM NOVAVITAL GESUNDHEITSZENTRUM (IM WERT VON 50 €)

Alle Informationen rund um das Thema Mitgliedschaften im
Golfclub erhalten Sie unter:

02245 5550, per E-Mail an info@burgoverbach.de oder auf
www.gcbo.de

Jahre g
Jubilaum

GUTSCHEINE

Schenken Sie Freude mit einem Gutschein! o i
Ganz bequem Uber unseren Online-Gutscheinshop
auf unserer Website.




@ FORTGESCHRITTENE

PREMIUM CHECK @
Auffrischung der Grundschlagarten, Schlaglangen- 4 x 40 Min.
messung mit TRACKMAN sowie betreute Ab- 1-2 Pers.
schlussrunde (90 Minuten) @

4 x 55 Min.
PR pro Person 3 Pers.

(CESES pro Person (bei 2 Personen)
(CISES pro Person (ab 3 Personen)

1- max. 3
INTENSIVTAG @
Wahlweise 9- oder 18-Loch Golfrunde
. . . 3 x40 Min.
Einzelunterricht und wahlweise betreute
+ Golfrunde

9-Loch oder 18-Loch Golfrunde

(EIES pro Person (9-Loch) 88

pro Person (18-Loch) 2- max.3
PRO-AM SPEZIAL @

Spielen mit dem Pro zur Verbesserung der Regel- )
und Etikettekenntnisse sowie Lésungsansatze fiir 90 Min.

verschiedene Spielsituationen auf dem Platz. 8%
Termine finden Sie auf unserer Homepage im

Bereich Kursprogramm/Fortgeschrittene 20 max.6

EEX3 pro Person (bei 2 Personen)

EER& pro Person (bei 4 Personen)

EEX& pro Person (bei 6 Personen)

TRACKMAN @
Schlaglangenmessung und TRACKMAN Combine )
Test 2 x 55 Min.
[PEYE pro Person 8%
IEEEE oo Person (bei 2 Personen) 1- max.2
PUTTEN INTENSIV @
Putterfitting mit Putt-Analyse zur Langen- und 3 x40 Min.
Richtungskontrolle 1-2 Pers.
(R3] pro Person @
IEEXE oo Person (bei 2 Personen) 3 x 55 Min.
pro Person (ab 3 Personen) 3-4 Pers.

1- max. 4



9 FORTGESCHRITTENE

CUSTOM FITTING @

Wahlweise Schlager- oder Ballfitting 1% 55 Min

Fitting mit computergestitzten Analyse-Systemen.

Ballfitting der Firma Titleist. 8%
Die Kosten werden bei Kauf anteilig verrechnet.

IEE& pro Person
@ JUGEND

FERIENCAMPS

Wahrend der Ferien finden regelmalkig ganz- sowie
halbtagige Golfcamps statt. Golf steht im Mittelpunkt
aber auch Aktivitaten abseits des Platzes werden
angeboten, um ein rundum unvergessliches Erlebnis
zu gewabhrleisten.

JUGENDTRAINING (Vom Athlet zum Golfer)
Wir begleiten Kinder und Jugendliche auf ihrem Weg in den
Golfsport und fordern die individuelle Entwicklung optimal. In
unterschiedlichen Leistungsgruppen trainieren wir regelmaRig
und ganzjahrig.

@ GRUPPEN /// FIRMEN

GRUPPENTRAINING GOLF
FUR BEGINNER AB HCPI 54+
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Kontinuierliche Schulung aller Grundschlagarten.
Termine finden Sie auf unserer Website.

(LIRS pro Person
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GRUPPENTRAINING GOLF

FUR FORTGESCHRITTENE HCPI 36+ 6

Kontinuierliche Schulung aller Grundschlagarten.
Termine finden Sie auf unserer Website.
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pro Person 6- max. 8
FIRMENKURSE @

Einfihrung in die verschiedenen Grundschlagarten Individuell

Bereitstellung der Ausrlistung im Preis enthalten.
IEEXrro Person pro Stunde

S

Individuell



Q GOLF & GESUNDHEIT

ENDLICH SCHMERZFREI GOLFEN @

Schwunganalyse bei Schmerzen jeder Art sowie 5 x 55 Min
Anamnese der Beschwerden inkl. Beweglichkeitstest ’
und gezielter Trainingsplanerstellung

CLIES pro Person 1- max. 2
SlERS pro Person (bei 2 Personen)

TPI FITNESS TEST @

Schwunganalyse sowie TPI Fitness Screening 2 % 55 Min
mit gezielter Trainingsempfehlung ’

IR pro Person
EERpro Person (bei 2 Personen) 1- max. 2

TECLETIC - GOLFUNTERRICHT 2.0 @

Eine Kombination aus Technik und Athletik. 5 x 40 Min.
Gemeinsam mit einem unserer Physiotherapeuten Golf

der novavital Physiotherapie-Praxen findet eine
Schulung der korrekten Golftechnik gepaart mit

S

problemspezifischer Golfathletik statt. 5 % 20 Min
clelsRSApro Person Personal
. Training

PLEAPro Person (bei 2 Personen)

1- max. 2
PERSONAL TRAINING @
Anamnese, Muskelfunktionsdiagnostik und 1% 55 Min
Beweglichkeitstestung unter Berlicksichtigung der
kérperlichen Stérken und Schwachen. Individuelle 8%
Terminvereinbarung sowie individueller Trainingsplan.
pro Person 1o max.2
IEIE3 pro Person (bei 2 Personen)
GRUPPENTRAINING ATHLETIK @
RUCKENFITNESS 6 x BB Mi
Verbesserung der Beweglichkeit, Ausgleich * -
muskularer Dysbalancen sowie Steigerung der &
Vitalitat und des allgemeinen Wohlbefindens.

6 - max. 12

(R pro Person



Starkung, Kraftigung und Verbesserung der 655 Min.

allgemeinen und golfspezifischen Beweglichkeit und
Muskulatur durch ausgewahlte Ubungen fiir einen
optimalen Bewegungsumfang. 6 - max. 12

pro Person

KOMBI-BUCHUNG
GRUPPENTRAINING
GOLF & ATHLETIK

[249 € pro Person

GOLFEN



KOMMEN.
SPIELEN.
ERLEBEN.
WOHLFUHLEN.

Golfclub Burg Overbach

Overbach 1153804 Much
Telefon: 02245 5550 | info@burgoverbach.de
www.gcbo.de

Preise giiltig bis 3112.2024. Alle Preise pro Person in Euro inkl. MwSt.
Preisanderungen und Irrtimer vorbehalten.



